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âîïðîñû ÷åëîâåêà.
Àëåêñàíäð Ìàêåäîíñêèé, êîòîðîãî çîðîàñòðèéöû íàçûâàþò íå èíà÷å êàê

«íå÷åñòèâûé» è ïðèðàâíèâàþò ê Àíòèõðèñòó, ïðèêàçàë óíè÷òîæèòü ñâÿùåííûå
ñâèòêè. Íî ïðåäâàðèòåëüíî ñ «íàó÷íûõ» íàñêîâ áûëè ñäåëàíû ïåðåâîäû, ÷òî
ÿâèëîñü ìîùíûì ñòèìóëîì ê ðàçâèòèþ ýëëèíèñòè÷åñêîé öèâèëèçàöèè. Âîïðîñû
ýòèêè Àëåêñàíäðà Âåëèêîãî èíòåðåñîâàëè ìàëî. Âòîðîé ìîùíûé óäàð ïî çîðîà-
ñòðèéñêîé êóëüòóðå è öèâèëèçàöèè áûë íàíåñåí àðàáàìè â VII âåêå í.ý., êîãäà
óíè÷òîæàëîñü âñå, ÷òî íàïîìèíàëî î çîðîàñòðèçìå, â òîì ÷èñëå Àâåñòà. Íå èñ-
êëþ÷åíî, ÷òî â íåêîòîðûõ çîðîàñòðèéñêèõ ñåìüÿõ äî ñèõ ïîð õðàíÿòñÿ äðåâíèå
ðóêîïèñè ñ íåèçâåñòíûìè íàì àâåñòèéñêèìè çíàíèÿìè.

«Ñîâðåìåííàÿ» Àâåñòà ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ êíèã:

1. «ßñíà» – îñíîâíàÿ ëèòóðãèÿ, 72 ãëàâû, êóäà âêëþ÷åíû Ãàòû
Çàðàòóøòðû, ßñíà ñåìè ãëàâ, Ãèìí Õàîìå, Ãèìí Ñðàîøå, ïðîñëàâëåíèå
Îãíþ, Âîäàì, Ôðàâàøè è ò.ä.

2. Ê «ßñíå» ïðèìûêàåò «Âèñïåðåä» (Âñå ñòðàæè) – 24 ãëà-
âû áîãîñëóæåáíîãî ñîäåðæàíèÿ.

3. «Âèäåâäàò» (Çàêîí ïðîòèâ äàéâîâ) – 22 ãëàâû. Êàê óæå
ñêàçàíî, åäèíñòâåííûé ïîëíîñòüþ ñîõðàíèâøèéñÿ íàñê äðåâíåé «Àâåñ-
òû», ïîñâÿùåííûé, ïðåæäå âñåãî, ïîõîðîííûì, î÷èñòèòåëüíûì è èñöå-
ëÿþùèì îáðÿäàì, íî ñîäåðæàùèì è öåííûå ñâåäåíèÿ ïî ìèôîëîãèè çî-
ðîàñòðèçìà.

4. «ßøò» – ãèìíû îòäåëüíûì áîæåñòâàì – 22 êíèãè, ñîâåð-
øåííî ðàçëè÷íûå ïî âåëè÷èíå è ñîõðàííîñòè. Êîëè÷åñòâî êíèã â ðàçíûõ
ðåäàêöèÿõ âàðüèðóåòñÿ. Íàïðèìåð, «Õîì ÿøò» (Ãèìí Õàîìå) èëè
«Ñðîø ßøò Âàäè» (Ãèìí Ñðàîøå), êîòîðûå óæå ñîäåðæàòñÿ â ßñíå,
èíîãäà âêëþ÷àþòñÿ è â êíèãó «ßøò». Èíîãäà ê ÿøòàì äîáàâëÿþò «Âèø-
òàñï ÿøò» (Ãèìí Âèøòàñïå), íî, ïîñêîëüêó Âèøòàñïà íå ÿâëÿåòñÿ áîæå-
ñòâîì, ýòîò òåêñò îòíîñèòñÿ ê ÿøòàì òîëüêî íîìèíàëüíî.
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«Õîðäý Àâåñòà»
è åå ìåñòî â àâåñòèéñêîé ëèòåðàòóðå

Àâåñòà – äðåâíåéøåå ñâÿùåííîå ïèñàíèå ÷åëîâå÷åñòâà, ñðàâíèìîå ïî âðå-
ìåíè ñîçäàíèÿ òîëüêî ñ èíäèéñêèìè Âåäàìè. Îáà ýòèõ çíàíèÿ ïðèíàäëåæàëè
äðåâíèì àðèÿì è èçíà÷àëüíî èìåëè îäèí èñòî÷íèê. Íå ñëó÷àéíî ÿçûê Àâåñòû
íàèáîëåå áëèçîê ê ñàíñêðèòó – äðåâíåìó ÿçûêó Âåä. Âðåìÿ ïîùàäèëî Âåäû
áîëüøå – îò èçíà÷àëüíîé Àâåñòû ñîõðàíèëèñü òîëüêî îòäåëüíûå ÷àñòè. Îäíàêî
ýòî ïî-ïðåæíåìó æèâîå çíàíèå: Àâåñòà – ýòî «çîðîàñòðèéñêàÿ Áèáëèÿ», êàê åå
ñåé÷àñ ÷àñòî íàçûâàþò.

Çîðîàñòðèçì â ñîâðåìåííîì âàðèàíòå – ðåëèãèÿ êîðåííîãî íàñåëåíèÿ Èðà-
íà è íåáîëüøîé îáùèíû ïàðñîâ (ïåðñîâ) â Èíäèè. Ìèãðàöèÿ ïî ìèðó ïðèâåëà ê
òîìó, ÷òî çîðîàñòðèéñêèå îáùèíû, áîëüøèå èëè ìàëåíüêèå, ñóùåñòâóþò ñåé÷àñ
ïî âñåìó ìèðó: â Ïàêèñòàíå, Àíãëèè, ÑØÀ, Êàíàäå, Àâñòðàëèè è ò.ä. è ïîêà
æèâ õîòÿ áû îäèí ïîñëåäîâàòåëü Çîðîàñòðà, Àâåñòà áóäåò îñòàâàòüñÿ æèâûì çíà-
íèåì. Èíòåðåñ ê Àâåñòå è çîðîàñòðèçìó â íàøå âðåìÿ âîçðîñ íàñòîëüêî, ÷òî ê
ýòîé ðåëèãèè ïî âñåìó ìèðó è òîì ÷èñëå â Ðîññèè ñòàëè îáðàùàòüñÿ ëþäè èç
äðóãèõ êîíôåññèé.

Èçíà÷àëüíî Àâåñòà ñîñòîÿëà èç 21 êíèãè (íàñêà), êîòîðûå ïî ïðåäàíèþ
îñòàâèë ÷åëîâå÷åñòâó ñàì áîãîâäîõíîâëåííûé ïðîðîê Çàðàòóøòðà (Çîðîàñòð). 21
– ñâÿùåííîå, ñàêðàëüíîå ÷èñëî â çîðîàñòðèçìå. Ýòè êíèãè äåëèëèñü íà òðè ÷àñ-
òè: 7 áûëè ïîñâÿùåíû ìèðó áîæåñòâåííîìó, äóõîâíîìó, ñþäà âõîäèëè áîãîñëîâ-
ñêèå òåêñòû, â òîì ÷èñëå çíàìåíèòûå Ãàòû Çàðàòóøòðû – ãèìíû ïðîðîêà; 7
ïîñâÿùàëèñü íàóêå: ìèðîïîðÿäêó, èñòîðèè, ìåäèöèíå, àñòðîëîãèè; 7 áûëè ñâÿçà-
íû ñ ðåàëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíüþ è ïîñâÿùàëèñü çàêîíàì è ýòèêå. Åäèíñòâåí-
íûé öåëèêîì ñîõðàíèâøèéñÿ íàñê «Âèäåâäàò» ïðèíàäëåæàë èìåííî ê ýòîé ãðóï-
ïå êíèã. Òàêèì îáðàçîì, Àâåñòà îõâàòûâàëà âñþ ïîëíîòó áûòèÿ, îòâå÷àëà íà âñå
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5. «Àôðèíàãàí» – ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøàÿ, íî âàæíàÿ ÷àñòü
Àâåñòû, ñîäåðæàùàÿ ñïåöèàëüíûå ïðàçäíè÷íûå ðèòóàëû.

6. «Õîðäý Àâåñòà» (Ìëàäøàÿ Àâåñòà) – ñîáñòâåííî òî, ÷òî
âû äåðæèòå ñåé÷àñ â ðóêàõ.

«Õîðäý Àâåñòà» áóêâàëüíî îçíà÷àåò «Ìëàäøàÿ» èëè «Ñîêðàùåííàÿ»
Àâåñòà. Ò.å. ôàêòè÷åñêè ýòî èçáðàííîå èç Àâåñòû. Îäíàêî íå ñëåäóåò äóìàòü,
÷òî Õîðäý Àâåñòà âêëþ÷àåò â ñåáÿ òîëüêî îòðûâêè èç îñòàëüíûõ ÷àñòåé. Èìåííî
â Õîðäý Àâåñòå ñîäåðæàòñÿ Ãàõè, Íüÿèøè, Ñèðîçàõ è íåêîòîðûå äðóãèå òåê-
ñòû, êîòîðûå íå âñòðå÷àþòñÿ áîëüøå íèãäå. Áîëåå òîãî, «Õîðäý Àâåñòà» – ýòî
ñàìàÿ ÷òèìàÿ êíèãà çîðîàñòðèéöåâ, îíà åñòü â êàæäîé çîðîàñòðèéñêîé ñåìüå, ïîòî-
ìó ÷òî îíà ñîäåðæèò âåñü åæåäíåâíûé çîðîàñòðèéñêèé ðèòóàë, è èçó÷àòü çîðîà-
ñòðèçì, èãíîðèðóÿ «Õîðäý Àâåñòó», áåçóñëîâíî îøèáî÷íî. Ïîëíûé òåêñò «Õîðäý
Àâåñòû», òàê íàçûâàåìàÿ «Òàìàì Õîðäý Àâåñòà», âêëþ÷àåò â ñåáÿ öåëèêîì êíèãó
«ßøò» è êíèãó «Àôðèíàãàí», íî òàêîé âàðèàíò îêàçàëñÿ áû ñëèøêîì áîëüøèì
ôîëèàíòîì è, êðîìå òîãî, íå âñå ÿøòû èñïîëüçóþòñÿ ñåé÷àñ â ïîâñåäíåâíîé ñëóæ-
áå. Õîðäý Àâåñòà – åäèíñòâåííàÿ êíèãà Àâåñòû ñ íåôèêñèðîâàííûì ñîäåðæàíè-
åì. Âñå åå èçäàíèÿ âêëþ÷àþò òîò íàáîð òåêñòîâ, êîòîðûé íåîáõîäèì ïî ìíåíèþ
èçäàòåëåé, õîòÿ îñíîâíàÿ ÷àñòü îñòàåòñÿ íåèçìåííîé. Â ðàñøèðåííûé âàðèàíò
âõîäÿò ïîìèìî ÿøòîâ äàæå Ãàòû Çàðàòóøòðû, åñëè èçäàòåëü Õîðäý Àâåñòû
ñ÷èòàåò, ÷òî ýòî íåîáõîäèìî äëÿ âåðóþùèõ. Ïî ïðåäàíèþ èäåÿ ñîçäàíèÿ «Õîð-
äý Àâåñòû» ïðèíàäëåæàëà çíàìåíèòîìó ïåðâîñâÿùåííèêó Àäóðáàäó Ìàðàñïåí-
äó (IV â. í.ý.), êîòîðûé è ñâåë âîåäèíî íåîáõîäèìûå äëÿ âåðóþùèõ ìîëèòâû.
Îí áûë ïîñëåäíèì èç âåëèêèõ ïîñâÿùåííûõ, êîìó ðàçðåøàëîñü âíîñèòü èçìåíå-
íèÿ â ðèòóàë è ìîëèòâó.

Òàêèì îáðàçîì, «Õîðäý Àâåñòà» – ýòî åæåäíåâíûå ìîëèòâû, ñîáðàííûå
èç äðóãèõ, ãëàâíûõ, àâåñòèéñêèõ êíèã, òàêèõ êàê «ßñíà», «Âèñïåðåä», «Âèäåâ-
äàò» è «ßøò». Íàïðèìåð, «Àòàø Íüÿèø» (Ìîëèòâà Îãíþ) âçÿò èç 62-é ãëà-
âû ßñíû, «Àðäâèñóð Áàíî Íüÿèø» (Ìîëèòâà âîäàì Àðäâè-Ñóðû) – èç 65-é
ãëàâû ßñíû, «Äèí-íî-Êàëüìî» (Ïðåäàííîñòü çîðîàñòðèéñêîé âåðå, çîðîàñòðèé-
ñêîå êðåäî) – 12-ÿ ãëàâà ßñíû è ò.ä. Ïðè ýòîì âñå «óíèôèöèðîâàíî», ïðèâåäåíî
â íàäëåæàùèé áîãîñëóæåáíûé âèä, äëÿ êàæäîé ìîëèòâû äîáàâëåíû ââîäíàÿ è

çàêëþ÷èòåëüíàÿ ÷àñòè, êîòîðûå îòñóòñòâóþò â èçíà÷àëüíûõ òåêñòàõ. «Õîðäý Àâå-
ñòà» - ýòî ìîëèòâåííèê, íàñòîëüíàÿ êíèãà ëþáîãî çîðîàñòðèéöà ñ óòðà äî íî÷è, ñ
ðîæäåíèÿ äî ñìåðòè, â ëþáûõ æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ.

ßçûê Àâåñòû

Èñïîêîí âåêîâ çîðîàñòðèéöû ÷èòàþò ñâîè ìîëèòâû òîëüêî íà àâåñòèéñêîì
ÿçûêå, òî åñòü èìåííî íà òîì ÿçûêå, íà êîòîðîì Çàðàòóøòðà ìíîãî ñòîëåòèé
íàçàä ïîëó÷èë Îòêðîâåíèå, íà ÿçûêå îáùåíèÿ ñ Áîãîì. Ëþáûå ïîïûòêè èñïîëü-
çîâàòü â ðèòóàëå ðîäíîé ÿçûê äî ñèõ ïîð íè ê ÷åìó íå ïðèâåëè, ïîòîìó ÷òî
óòðà÷èâàåòñÿ ñâÿùåííàÿ âèáðàöèÿ. Ïðàâäà, ñðåäè íå òîëüêî ìèðÿí, íî è íåêîòî-
ðûõ ñâÿùåííèêîâ èñïîëüçîâàíèå íåïîíÿòíîãî ÿçûêà ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ìîëèò-
âû ÷èòàþòñÿ áåç ïîíèìàíèÿ ñìûñëà ïðî÷èòàííîãî. Ïîýòîìó áîëüøèíñòâî ñîâðå-
ìåííûõ èçäàíèé «Õîðäý Àâåñòû» ñîïðîâîæäàþòñÿ ïàðàëëåëüíûì ïåðåâîäîì íà
ðîäíîé ÿçûê. Àâåñòèéñêèé ÿçûê – ÿçûê ñàêðàëüíûé. Ñðåäè ðàçëè÷íûõ àâåñòèé-
ñêèõ ñëîâ äëÿ îáîçíà÷åíèÿ «ìîëèòâû» ÷àñòî èñïîëüçóåòñÿ ñëîâî «ìàíòðà», ÷òî
çíà÷èò «ñâÿòîå ñëîâî». Ýòî áëèçêî ê ñàíñêðèòñêîìó «ìàíòðà», ñâÿçàííîìó ñ «áî-
æåñòâåííîé âîëåé». Ñëåäóÿ Ãàòàì ïðîðîêà Çàðàòóøòðû (ßñíà 29,7), ìàíòðà –
ýòî ñâÿòîå ñëîâî ñàìîãî Ãîñïîäà Àõóðû Ìàçäû. Îäèí èç àíãåëîâ çîðîàñòðèéñêîãî
ïàíòåîíà òàê è íàçûâàåòñÿ «Ìàíòðà Ñïýíòà» - Ñâÿòîå ñëîâî, Ñâÿòàÿ ìàíòðà,
Ñâÿùåííàÿ âèáðàöèÿ. Â ïðèíöèïå, âñÿ Àâåñòà – ýòî è åñòü Ìàíòðà Ñïýíòà. Â
«Ôðàâàðäèí ßøòå» (Ãèìí Ôðàâàøè, ïàð. 81) ãîâîðèòñÿ, ÷òî «Ìàíòðà Ñïýíòà
– ýòî äóøà Àõóðû Ìàçäû». Ïî «Õîðìàçä ßøòó» (Ãèìí Àõóðå Ìàçäå, ïðè-
âåäåííûé â ýòîì èçäàíèè) ê Ìàíòðå Ñïýíòå îòíîñÿòñÿ ñâÿòûå èìåíà Òâîðöà.
Äàæå ïðîñòî ïðîèçíåñåíèå èõ ìîæåò óáåðå÷ü âåðóþùåãî îò íàïàñòåé è êîçíåé
áåñîâ, ïîìî÷ü â òðóäíóþ ìèíóòó. Ñàì Çàðàòóøòðà â Ãàòàõ íàçûâàåò ñåáÿ ìàíò-
ðàíîì, ò.å. ïåâöîì èëè ñîçäàòåëåì ìàíòð. Âî âðåìåíà Ñàñàíèäñêîãî Èðàíà ê
àâåñòèéñêèì ìàíòðàì áûëè äîáàâëåíû âñòàâêè íà ñðåäíåïåðñèäñêîì ÿçûêå, äëÿ
òîãî ÷òîáû âåðóþùèé, äàæå íå ïîíèìàÿ ñîäåðæàíèÿ ìîëèòâû, çíàë ñìûñë ïðî÷è-
òàííîãî. Ýòî ñâîåãî ðîäà «íàñòðîéêà íà îáðàç». Ñî âðåìåíåì ñðåäíåïåðñèäñêèé
ñòàë òàêèì æå «ìåðòâûì» ÿçûêîì, êàê è àâåñòèéñêèé, íà íåì ïåðåñòàëè ãîâîðèòü
â áûòó, íî äîáàâëåííûå âñòàâêè îñòàëèñü è ñòàëè íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ àâåñòèéñ-
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êèõ ìîëèòâ. Îíè ÷èòàþòñÿ âïîëãîëîñà, ÷òîáû íå íàðóøàòü ñâÿùåííîé âèáðàöèè.
Â äàííîì èçäàíèè ñðåäíåïåðñèäñêèå ôðàãìåíòû òåêñòà â òðàíñëèòåðàöèè ïðèâî-
äÿòñÿ ìåëêèì øðèôòîì, à â ïåðåâîäå âûäåëåíû æèðíûì øðèôòîì. Ìîëèòâû
òîëüêî íà ñðåäíåïåðñèäñêîì ÿçûêå âûíåñåíû â Ïðèëîæåíèå, òàê êàê îòñóòñòâó-
þò â èçíà÷àëüíîé êàíîíè÷åñêîé Àâåñòå. Òåì íå ìåíåå, îíè èñïîëüçóþòñÿ â ðèòó-
àëå, ïîýòîìó è ïðèâîäÿòñÿ çäåñü, íî òîëüêî â ïåðåâîäå íà ðóññêèé.

Àâåñòà ïåðåâîäèëàñü åùå â äðåâíîñòè, íà ñðåäíåïåðñèäñêèé ÿçûê (ïåõëå-
âè), ïîýòîìó è ñòàë âîçìîæåí åå ñîâðåìåííûé ïåðåâîä. Íà åâðîïåéñêèå ÿçûêè
Àâåñòà íåîäíîêðàòíî ïåðåâîäèëàñü, íà÷èíàÿ ñ XVIII âåêà. Âñå ïåðåâîäû íà ðóñ-
ñêèé ÿçûê ñîáðàíû â êíèãå ïîä ðåäàêöèåé È.Â.Ðàêà «Àâåñòà â ðóññêèõ ïåðåâî-
äàõ (1861-1996)» (ÑÏá, 1998). Òàì æå ïðèâîäèòñÿ ïîäðîáíàÿ áèáëèîãðàôèÿ
êíèã è ñòàòåé ïî Àâåñòå è çîðîàñòðèçìó (ñòð. 41-42). Îäíàêî ïîëíîñòüþ Àâåñòà
òàê äî ñèõ ïîð è íå ïåðåâåäåíà íà ðóññêèé ÿçûê. Íàñòîÿùåå èçäàíèå – ïåðâûé
ïåðåâîä «Õîðäý Àâåñòû» â òàêîì îáúåìå.

Îñîáåííîñòè ÷òåíèÿ àâåñòèéñêîãî òåêñòà

Àâåñòèéñêèé òåêñò ïðåäñòàâëåí â âèäå òðàíñëèòåðàöèè, ò.å. áóêâû àâåñ-
òèéñêîãî, íåïðèâû÷íîãî ñîâðåìåííîìó ÷èòàòåëþ, ïèñüìà çàìåíÿþòñÿ â íåì áóêâà-
ìè ëàòèíñêîãî è ãðå÷åñêîãî àëôàâèòà. Â àâåñòèéñêîì àëôàâèòå 48 áóêâ. Íè â
îäíîì åâðîïåéñêîì àëôàâèòå, â òîì ÷èñëå è â ðóññêîì, íåò äîñòàòî÷íîãî êîëè÷å-
ñòâà çíàêîâ äëÿ ïåðåäà÷è âñåõ çâóêîâ Àâåñòû, ïîýòîìó íåò áîëüøîãî ñìûñëà çà-
ïèñûâàòü àâåñòèéñêèé òåêñò êèðèëëèöåé. Äàííûé ñïîñîá òðàíñëèòåðàöèè ÿâëÿåò-
ñÿ îáùåïðèíÿòûì â ìèðå. Ìåëêèì øðèôòîì âûäåëåíû ôðàçû íà ñðåäíåïåðñèä-
ñêîì ÿçûêå – îáû÷íî îíè ÷èòàþòñÿ â ïîëãîëîñà, ÷òîáû íå íàðóøàòü öåëîñòíîñòè
àâåñòèéñêîé ìîëèòâû. Çàïèñàíû îíè òåìè æå àâåñòèéñêèìè ñèìâîëàìè (â ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè ïåðñû ïîëüçîâàëèñü äðóãèì àëôàâèòîì), è ïî ïèñüìó ýòîò ÿçûê
íàçûâàåòñÿ ïàçýíä èëè çýíä. Èíîãäà îøèáî÷íî ÿçûê âñåé Àâåñòû íàçûâàþò «çýí-
äñêèì», à Àâåñòó ðàíüøå íàçûâàëè íå èíà÷å êàê «Çýíä-Àâåñòà», íî çýíä â ïåðå-
âîäå – «êîììåíòàðèé», ò.å. ñàìî ýòî ñëîâî èìååò îòíîøåíèå òîëüêî ê ñðåäíåïåð-
ñèäñêèì äîáàâëåíèÿì. Àâåñòèéñêèé èëè ïàçýíäñêèé àëôàâèò áûë ñîçäàí â íà÷àëå
íàøåé ýðû ïðè Ñàñàíèäàõ ñïåöèàëüíî äëÿ çàïèñè ñâÿùåííûõ òåêñòîâ íà îñíîâå

áûòîâàâøåãî òîãäà ïåõëåâèéñêîãî ïèñüìà. Àâåñòèéñêîå ïèñüìî ÿâëÿåòñÿ ôîíåòè-
÷åñêèì, êàæäàÿ áóêâà çäåñü ñîîòâåòñòâóåò çâóêó.

Ñ ÷òåíèåì ãëàñíûõ ïðîáëåì âîçíèêíóòü íå äîëæíî. Ãîðèçîíòàëüíàÿ ÷åðòà
íàä ãëàñíîé ãîâîðèò î åå äîëãîòå. Ãëàñíûå a, o, u, i, é çâó÷àò êàê ðóññêèå à, î, ó,
è, ý ñîîòâåòñòâåííî. Ãëàñíûé e íåîïðåäåëåííûé, íàïîìèíàþùèé ý, ÷àùå âñåãî –
îãëàñîâêà ïðåäûäóùåãî ñîãëàñíîãî. Èíîãäà îí âîîáùå ïðîãëàòûâàåòñÿ. Ñî÷åòàíèå
ere, íàïðèìåð, ìîæåò ïðîèçíîñèòüñÿ êàê ýðý, à ìîæåò êàê ýð, â òàêèõ ñëîâàõ êàê
Êýðýñàñïà (èëè Êýðñàñïà), Âýðýòðàãíà (èëè Âýðòðàãíà) è ò.ä., çà ñ÷åò ÷åãî

Образец авестийского текста

,OnAps ,imha ,TaY ,Omvsad
,lhu Ma naps ,OsadNawEa
,Osadirq ,Oruha ,Osadawd
,Tami ,Osadurqac ,O!iwvs
,asadacNap ,Ow!EawdIW

ðåãóëèðóåòñÿ êîëè÷åñòâî ñëîãîâ â ñòèõîòâîðíîé ñòðîêå. Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäó-
åò óäåëèòü äèôòîíãàì – ñëèÿíèÿì äâóõ ãëàñíûõ. Îíè ïðîèçíîñÿòñÿ, ÷àùå âñåãî,
åäèíûì çâóêîì, íî, îïÿòü-òàêè, ìîãóò óâåëè÷èâàòüñÿ äî äâóõ. Íàïðèìåð, ñëîâî
sraoßa, ñîäåðæèò äâà, à íå òðè ñëîãà, ñ óäàðåíèåì íà ïåðâîì ãëàñíîì, è ïðîèçíî-
ñèòñÿ êàê Срáуша, ïðè÷åì äèôòîíãè áу (èëè áо) íàïîìèíàþò çâóê àâ. Äèô-
òîíãè Ai, aE è ò.ä. íàïîìèíàþò ïî ïðîèçíîøåíèþ àé. Ãëàñíàÿ Å íàïîìèíàåò çâóê
áо, à ãëàñíàÿ å ïðîèçíîñèòñÿ êàê íîñîâîå àí, íàïðèìåð, â ñëîâå målra – ìàíò-
ðà.

Ñîãëàñíûå b, v, g, d, z, y, k, m, n (ñ), p, r, s, t, f, h ïðîèçíîñÿòñÿ êàê á,
â, ã, ä, ç, é, ê, ì, í, ï, ð, ñ, ò, ô, õ ñîîòâåòñòâåííî è òðóäíîñòåé íå âûçûâàþò.
Ñîãëàñíûå S (ß), Í, Z ïðîèçíîñÿòñÿ êàê ø, ù, æ. Ñîãëàñíàÿ c ïðîèçíîñèòñÿ êàê ÷,
à j – êàê åå çâîíêèé âàðèàíò. Îñòàëüíûõ ñîãëàñíûõ â ðóññêîì ÿçûêå íåò. w
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ïðîèçíîñèòñÿ êàê àíãëèéñêîå w. K – çâóê, ñðåäíèé ìåæäó ê è õ (Ò – åãî ìÿãêèé
âàðèàíò). T – îçâîí÷åííàÿ ò, ñðåäíåå ìåæäó ò è ä. q àíàëîãè÷åí ëàòèíñêîìó q,
ïî çâó÷àíèþ íàïîìèíàåò êõâ. N íàïîìèíàåò ðóññêîå íã, à ̃  – ñìÿã÷åííûé âàðèàíò
ýòîãî ñî÷åòàíèÿ, íàïðèìåð, â ñëîâå äåíüãè. Íàêîíåö, ñîãëàñíûå l, Q, G ìîæíî
íàçâàòü áîëåå ãëóáîêèìè, çàêðûòûìè âàðèàíòàìè ñîãëàñíûõ ò, ä, ã, íå èìåþùèìè
ýêâèâàëåíòîâ â ðóññêîì ÿçûêå. Ïðîèçíîñÿòñÿ îíè ïðèìåðíî êàê òõ, äõ, ãõ ñîîò-
âåòñòâåííî.

Çâóê ë â àâåñòèéñêîì ÿçûêå îòñóòñòâóåò.

Â òåêñòå Àâåñòû åñòü êàê ñòèõîòâîðíûå, òàê è ïðîçàè÷åñêèå ñòðîôû. Îáû÷-
íûé ñòèõîòâîðíûé ðèòì Àâåñòû (èñêëþ÷àÿ Ãàòû, èìåþùèå ñâîé ðèòì) – 4-õ
ñòîïíûé õîðåé, â êîòîðîì êàæäàÿ ñòðîêà ñîñòîèò èç 8-ìè ñëîãîâ ñ óäàðåíèåì íà
íå÷åòíîì ñëîãå. Â ïåðåâîäå ïî âîçìîæíîñòè ñîõðàíåíà ðèòìèêà îðèãèíàëà.

Ñòðóêòóðà àâåñòèéñêèõ ìîëèòâåííûõ òåêñòîâ
(Òàáëèöà 1)

Ëþáàÿ àâåñòèéñêàÿ ìîëèòâà, ãèìí, ïðàçäíè÷íûé ðèòóàë è ò.ä. â ïîëíîì âèäå
ñòðîÿòñÿ ïî îäíîìó ïðèíöèïó ñ íåçíà÷èòåëüíûìè îòêëîíåíèÿìè îò îáùåãî ïðà-
âèëà. Ìîëèòâà íà÷èíàåòñÿ ñ îáðàùåíèÿ ê Ñîçäàòåëþ è ïðèçûâà ê òîìó àíãåëó,
êîòîðîìó ìîëèòâà àäðåñîâàíà íà ñðåäíåïåðñèäñêîì ÿçûêå. Ïîòîì ñëåäóåò «Ïà-
òåò» (îòðå÷åíèå îò ãðåõîâ) òàêæå íà ñðåäíåïåðñèäñêîì. Â òî âðåìÿ, êîãäà Àâå-
ñòó çàïèñàëè, ýòîò ÿçûê áûë îáû÷íûì ðàçãîâîðíûì. Ïî âñåé âèäèìîñòè, òàêèå
äîáàâî÷íûå ôðàçû âõîäèëè â ñòðóêòóðó ìîëèòâû è ðàíüøå, ÷òîáû âåðóþùèé ìîã
íàñòðîèòüñÿ íà íóæíûé îáðàç è âîéòè â îïðåäåëåííûé ïîòîê äî òîãî êàê íà÷íåò
äåêëàìèðîâàòü ñòèõè íà êðàñèâîì, íî íåïîíÿòíîì ÿçûêå. Âîçìîæíî, ñàì òåêñò
áûë ïðîèçâîëüíûì, ýòî åùå íå ìàíòðà, ýòî ïîæåëàíèÿ îò äóøè, à çäåñü ïðèâî-
äèòñÿ êàê áû «îáðàçåö». Íàì êàæåòñÿ, åñòü ñìûñë äëÿ àíãëîÿçû÷íûõ çîðîàñòðèé-
öåâ ïðîãîâàðèâàòü ýòîò «ïåðñèäñêèé» áëîê íà àíãëèéñêîì ÿçûêå, äëÿ ðóññêèõ –
íà ðóññêîì, äëÿ ïàðñîâ – íà ãóäæåðàòè. Îäíàêî ýòî ìíåíèå íå ïðèíèìàåòñÿ
òðàäèöèîííûìè çîðîàñòðèéöàìè. Â òåêñòå ñëîâà íà ñðåäíåïåðñèäñêîì ÿçûêå âû-
äåëåíû ìåëêèì, à â ïåðåâîäå – æèðíûì øðèôòîì. Îíè ïðîèçíîñÿòñÿ òèøå, ÷åì
íåïîñðåäñòâåííî àâåñòèéñêèé òåêñò. Îáû÷íî âåñü «ñðåäíåïåðñèäñêèé» áëîê ñî-

ñòàâëÿåò íóëåâóþ ñòðîôó òåêñòà, ýòî ñâîåãî ðîäà «ïðåäèñëîâèå» ê ìîëèòâå.
Äàëåå ñëåäóåò ñòàíäàðòíàÿ è î÷åíü ðàñïðîñòðàíåííàÿ àâåñòèéñêàÿ ôîðìóëà,

ïðîñëàâëÿþùàÿ Àõóðó Ìàçäó – Áîãà-Òâîðöà, è ïðîêëèíàþùàÿ Àíãðà Ìàéíüþ
– äóõà Çëà.

Äàëåå â îáÿçàòåëüíîì ïîðÿäêå èäåò îáðàùåíèå ê àíãåëó-ïîêðîâèòåëþ âðå-
ìåíè ñóòîê, êîãäà ïðîèçíîñèòñÿ ìîëèòâà è ïåðâîå óïîìèíàíèå ïðèçûâàåìîãî àíãå-
ëà – òàê íàçûâàåìûé «êøíóìàí íàíè» - «ìàëîå áëàãîñëîâåíèå». Ñáîðíèêîì
òàêèõ ìàëûõ áëàãîñëîâåíèé ìîæíî ñ÷èòàòü «Ñèðîçàõ 1» (ñì. íàñòîÿùåå èçäà-
íèå). Ïðàêòè÷åñêè âñå êøíóìàíû âçÿòû îòòóäà. Ïîäðîáíåå î ïîêðîâèòåëÿõ âðå-
ìåíè ñóòîê ñì. ðàçäåë «Ãàõè» (ñòð. 20).

Ëèøü ïîñëå ýòîãî íà÷èíàåòñÿ îñíîâíàÿ ÷àñòü, êîòîðàÿ îáû÷íî è óäîñòàèâàåò-

Патет
«Кшнаотра Ахурахе Маздао...»

Гах
(Кшнуман Нани)

К А Р Д А
Главная часть

(Кшнуман Вади)
«Йенгхе Хатам»

«Ахуна Вайрья» (2 раза)
«Яснэмча вахмэмча ...»

(Кшнуман Нани)

«Ахмай раэшча ...»

Заключительные молитвы

Таб. 1. Структура авестийской молитвы
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ñÿ ïåðåâîäà. Ýòî ñåðäöå ìîëèòâû, íå ñëó÷àéíî îíà è íàçûâàåòñÿ «êàðäà». Îáû÷-
íî êàðäà íà÷èíàåòñÿ èëè ñîäåðæèò â ñåáå òàê íàçûâàåìûé «êøíóìàí âàäè» -
«áîëüøîå áëàãîñëîâåíèå» (ñì. «Ñèðîçàõ 2»), è çàêàí÷èâàåòñÿ ìîëèòâîé âñåì ñâÿ-
òûì – «Éåíãõå Õàòàì» (ñì. ñòð. 34). Â ðàçëè÷íûõ ìîëèòâàõ, îñîáåííî â áîëü-
øèõ ãèìíàõ, ìîæåò áûòü íåñêîëüêî êàðä – ýòî ñâîåãî ðîäà ãëàâû. Â òåêñòå îíè
îáîçíà÷åíû ðèìñêèìè öèôðàìè. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, ïîëüçóÿñü îáùèì àëãîðèò-
ìîì, ìîæíî «ìîíòèðîâàòü» ìîëèòâû, íàïðèìåð, òåì èçýäàì, ãèìíû êîòîðûì íå
ñîõðàíèëèñü, èñïîëüçóÿ â êà÷åñòâå êàðäû êøíóìàí âàäè èç «Ñèðîçàõà 2», òàêàÿ
ïðàêòèêà ñóùåñòâóåò. Îäíàêî «íà÷èíàþùèì çîðîàñòðèéöàì» ìû áû íå ðåêîìåí-
äîâàëè çàíèìàòüñÿ ïîäîáíûì òâîð÷åñòâîì.

Ìîëèòâà çàêàí÷èâàåòñÿ äâîåêðàòíûì ïðî÷òåíèåì «Àõóíà Âàéðüÿ» (ñì. ñòð.
34) è «êøíóìàíîì íàíè» (ñì. âûøå).

Äàëåå ñëåäóåò çàêëþ÷èòåëüíûå ñòàíäàðòíûå ôîðìóëû, ïðåäñòàâëÿþùèå ñîáîé
öèòàòû èç ðàçëè÷íûõ ìåñò Àâåñòû ñ äîáàâëåíèåì ôðàç íà ñðåäíåïåðñèäñêîì ÿçû-
êå. Ýòî, ïðåæäå âñåãî, «Àõìàé ðàýø÷à …» - ïåðå÷åíü äîáðûõ ïîæåëàíèé â
ñâîé àäðåñ èëè â àäðåñ òîé ïåðñîíû, â ÷üþ ïîëüçó ìîëèòâà ïðî÷èòàíà (ñì. 5-þ
ñòðîôó «Ñðîø Áàäæà»). Â ðåäàêöèè Àâåñòû Ê.Ãåëäíåðà, êîòîðàÿ áûëà áàçîâîé
ïðè ïåðåâîäå è ïîäãîòîâêå ýòîãî èçäàíèÿ, ìîëèòâû (êðîìå Íüÿèøåé) íà ýòîì
çàêàí÷èâàþòñÿ. Íà ïðàêòèêå ïàðñû â êîíöå ëþáîãî ãèìíà  åùå ðàç ïîìèíàþò Òâîðöà,
ïðèçûâàåìîãî èçýäà, Àðäâèñóðó Àíàõèòó è ðàñòåíèÿ Àõóðû Ìàçäû. Â íàøåé
ðåäàêöèè ìû òàê æå ïðèäåðæèâàëèñü ýòîãî ïðàâèëà.

Ñîäåðæàíèå Õîðäý Àâåñòû

Àõóíà Âàéðüÿ
(ñòð. 34)

Ïåðâàÿ, ñàìàÿ ïî÷èòàåìàÿ è, áåçóñëîâíî, ñàìàÿ ñâÿùåííàÿ àâåñòèéñêàÿ ìàíò-
ðà – ýòî «Àõóíà Âàéðüÿ» èëè «Àõóíâàð». Òðàäèöèîííî òåêñò Õîðäý Àâåñòû
íà÷èíàåòñÿ èìåííî ñ íåå. Ñîãëàñíî òðàäèöèè, ýòó ñâÿùåííóþ ôîðìóëó ïðîâîçãëà-
ñèë ñàì Ãîñïîäü Àõóðà Ìàçäà åùå äî ñîçäàíèÿ ìàòåðèàëüíîãî ìèðà, ÷åì ïîâåðã
Çëîãî Äóõà (Àíãðà Ìàéíüþ) âî òüìó íà 3000 ëåò. «Àõóíâàð» ñîñòîèò èç 21

ñëîâà, ñ êàæäûì èç ýòèõ ñâÿùåííûõ ñëîâ ñâÿçûâàëñÿ îäèí èç íàñêîâ (êíèã) äðåâ-
íåé Àâåñòû. Òðè ñòðî÷êè «Àõóíâàðà» ñèìâîëèçèðóþò òðîéñòâåííûé ïðèíöèï
çîðîàñòðèçìà: Áëàãàÿ Ìûñëü, Áëàãîå Ñëîâî, Áëàãîå Äåëî. Ïî ýòîìó ïðèíöèïó,
êàê óæå ãîâîðèëîñü, ñåìü èç 21 êíèãè Àâåñòû áûëè ïîñâÿùåíû ìèðó äóõîâíîìó,
áîæåñòâåííîìó, ñåìü ñ÷èòàëèñü íàó÷íûìè è ñîäåðæàëè ñâåäåíèÿ ïî èñòîðèè, ìå-
äèöèíå, àñòðîëîãèè è ïð., ñåìü ìîæíî íàçâàòü «þðèäè÷åñêèìè» - îíè áûëè ïîñâÿ-
ùåíû çàêîíàì è ýòèêå. Òàêèì îáðàçîì, Àâåñòà îõâàòûâàëà âñå ñòîðîíû æèçíè è
ìèðîçäàíèÿ, è âñå îíè ïðèñóòñòâóþò â «Àõóíâàðå».

Ïîñêîëüêó ýòî íå ïðîñòî ìîëèòâà, à èìåííî ìîëèòâåííàÿ ôîðìóëà, ïîë-
íîñòüþ ïåðåäàòü ñìûñë «Àõóíâàðà» ìîæíî òîëüêî äîáàâèâ íåîáõîäèìûå ïîÿñíå-
íèÿ (â ïåðåâîäå îíè çàêëþ÷åíû â ñêîáêè), êîòîðûå áàçèðóþòñÿ íà óêàçàíèÿõ 19-
é ãëàâû ßñíû. Ñìûñë «Àõóíâàðà» çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì: Àõóðà Ìàçäà,
Ñîçäàòåëü ìèðîâ, ñâÿçàí ñî ñâîèì òâîðåíèåì, òàê æå êàê òâîðåíèå íåðàçðûâíî
ñâÿçàíî ñ Íèì. Îíè åäèíû. Ìåæäó òåì, òâîðåíèå îáëàäàåò ñâîáîäîé âûáîðà
ìåæäó Äîáðîì è Çëîì, íî ïðàâèëüíûé åãî âûáîð – ýòî Àõóðà Ìàçäà. Èçáðàâ
Ãîñïîäà êàê Âëàäûêó äëÿ ñåáÿ, òâîðåíèå äîëæíî îáðåñòè è çåìíîãî âîäèòåëÿ,
êîòîðûé ñëåäóåò ïóòåì Èñòèíû. Ó÷àñòèå Ãîñïîäà â äåëàõ ìèðà ïðîÿâëÿåòñÿ â
òîì, ÷òî îí äàåò òâîðåíèþ Áëàãóþ Ìûñëü (Âîõó Ìàíî), êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò
òâîðåíèþ ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð è ïðîòèâîñòîÿòü Çëîìó Äóõó. Êàê ðåçóëü-
òàò ïðàâèëüíî ïîíÿòîé Áëàãîé Ìûñëè, òâîðåíèå ñîâåðøàåò äîáðûå ïîñòóïêè,
áëàãèå äåÿíèÿ, ÷åì ñëóæèò Àõóðå Ìàçäå. Âñå âìåñòå âåäåò ê ïðîãðåññó, ðàçâè-
òèþ è ýâîëþöèè ìèðà, ÷òî, êîíå÷íî, ñìåðòåëüíî äëÿ Çëîãî Äóõà. Òîé æå ÷àñòè
òâîðåíèÿ, êîòîðàÿ åùå íå ãîòîâà ñäåëàòü âûáîð è ñàìîñòîÿòåëüíî âíèìàòü Áëàãîé
Ìûñëè, Àõóðà Ìàçäà ñâîåé âëàñòüþ äàåò ïàñòûðÿ, ïàñòóõà, òîãî ñàìîãî çåìíîãî
âîäèòåëÿ, ñëåäóþùåãî ïóòåì Èñòèíû.

Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ïðî÷òåíèÿ «Àõóíà Âàéðüÿ»
ìîæåò çàìåíèòü ëþáóþ äðóãóþ ìîëèòâó, ñòîëü âåëèêà çàêëþ÷åííàÿ â íåé ñèëà.
Îáû÷íî «Àõóíâàð» ÷èòàþò 2, 4 èëè 21 ðàç. Ïðàêòè÷åñêè íè îäíà ìîëèòâà èëè
ãèìí Àâåñòû íå îáõîäèòñÿ áåç «Àõóíâàðà». Ðèòì «Àõóíâàðà» ñîâïàäàåò ñ ðèò-
ìîì ïåðâîé ãàòû Çàðàòóøòðû, ïî íåìó îíà è íàçûâàåòñÿ «Àõóíàâàéòè Ãàòõà»
(ßñíà 28-34).
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Àøà Âàõèøòà
(ñòð. 34)

Ýòà ìàíòðà áîëüøå èçâåñòíà ïî ïåðâûì ñëîâàì “Àøåì Âîõó…”, õîòÿ åå
íàçâàíèå â Àâåñòå «Àøà Âàõèøòà», ò. å. ïîñâÿùåíà îíà èìåííî Íàèëó÷øåé
Èñòèíå. Àøà (Èñòèíà) – ýòî âåñü ïðîÿâëåííûé ìèð, òâîðåíèå Ñîçäàòåëÿ. Âñå
ïëîõîå â ýòîì ìèðå – îò Ðàçðóøèòåëÿ (Àíãðà Ìàéíüþ). Ñëåäîâàòü ïóòåì Èñ-
òèíû – âîò çàäà÷à êàæäîãî ïðàâåäíîãî ÷åëîâåêà.  ×àñòîå ïðîèçíåñåíèå «Àøåì
Âîõó» - ýòî ïîñòîÿííîå ïîäòâåðæäåíèå âåðíîñòè èçáðàííîìó ïóòè, âåðíîñòè
Èñòèíå. Ýòî îäíà èç ñàìûõ êîðîòêèõ ìîëèòâåííûõ ôîðìóë Àâåñòû, íî îíà è
÷àùå âñåãî äåêëàìèðóåòñÿ. Îáû÷íîå ÷èñëî äëÿ «Àøåì Âîõó» – 1 èëè 3 ðàçà.
Êîãäà «Àõóíâàð» ÷èòàþò 21 ðàç, «Àøåì Âîõó» ÷èòàþò 12 ðàç. Ïî ñâÿòîñòè
«Àøåì Âîõó» ïî÷òè íå óñòóïàåò «Àõóíâàðó». Ñìûñë ýòîé ìàíòðû ïðåäåëüíî
ÿñåí è ïðîñò: ó êàæäîãî ÷åëîâåêà ìîæåò áûòü ñâîå ïðåäñòàâëåíèå îá èñòèíå, íî
òîëüêî òîìó, êòî ñëåäóåò Èñòèíå íàñòîÿùåé, àáñîëþòíîé, Àøà Âàõèøòà äàåò
âñå ñâîè áëàãà è ñ÷àñòüå.

Éåíãõå Õàòàì
(ñòð. 34)

Ýòà ìàíòðà â îòëè÷èå îò «Àõóíâàðà» è «Àøåì Âîõó» íå ïðîèçíîñèòñÿ
îòäåëüíî îò äðóãèõ ìîëèòâ, à âõîäèò âî âñå àâåñòèéñêèå áëîêè (êàðäû) êàê çà-
âåðøàþùèé àêêîðä. Ïîñâÿùåíà îíà, ñëåäóÿ êîììåíòàðèþ ßñíû (21), ïðåæäå
âñåãî, Áåññìåðòíûì Ñâÿòûì (Àìåøà Ñïýíòà), íî ìîæåò áûòü îòíåñåíà êî âñåì
íåáîæèòåëÿì, àíãåëàì, àðõàíãåëàì, èçýäàì äóõîâíîãî è ìàòåðèàëüíîãî ìèðà. Ïî-
ýòîìó åå ìîæíî íàçâàòü «Ìîëèòâîé Âñåì Ñâÿòûì».

Êýì Íà Ìàçäà
(ñòð. 36)

Ýòà ìîëèòâåííàÿ ôîðìóëà âçÿòà èç 8-é ãëàâû Âèäåâäàòà. Îíà ñîñòîèò èç
÷åòûðåõ ÷àñòåé, îáû÷íî åé ïðåäøåñòâóåò «Àõóíâàð». Òðè ÷àñòè ÿâëÿþòñÿ îò-
ðûâêàìè èç Ãàò Çàðàòóøòðû (ßñíà 46,7, 44,16 è 49,10), îäíà – íåïîñðåäñòâåííî

òåêñò Âèäåâäàòà (8,21). Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî «Êýì Íà Ìàçäà» îáëàäàåò îãðîìíîé
àíòèäàéâîâñêîé ñèëîé, ïîýòîìó áåç íåå íå îáõîäèòñÿ íè îäèí î÷èùàþùèé èëè
èñöåëÿþùèé ðèòóàë. Â ðèòóàëå èçãíàíèÿ áåñîâ (ýêçîðöèçì) îíà òàêæå ÿâëÿåòñÿ
öåíòðàëüíîé. Ïîýòîìó, ïðåæäå ÷åì íà÷àòü ëþáîå áîãîñëóæåíèå, çîðîàñòðèåö –
ñâÿùåííèê èëè ìèðÿíèí – ÷èòàåò «Êýì Íà Ìàçäà». Ïîñâÿùåíà îíà â îñíîâíîì
Ñðàîøå, àíãåëó âíèìàíèÿ, ïîñëóøàíèÿ è ìîëèòâû, ïîýòîìó â «Ñðîø áàäæå»
(ñì. íèæå) îíà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñîñòàâíûì ýëåìåíòîì.

Íèðàíã-è-Êóñòè Áàñòàí
(ñòð. 40)

Ýòî óæå ñëîæíàÿ ôîðìóëà, êîòîðàÿ ñîñòîèò íå òîëüêî èç àâåñòèéñêèõ, íî è
èç ñðåäíåïåðñèäñêèõ ìîëèòâ. Â ïðîöåññå ïðîèçíåñåíèÿ ýòèõ ñëîâ çîðîàñòðèåö
ïåðåâÿçûâàåò ïîÿñ êóñòè. Ñâÿùåííûé ïîÿñ êóñòè (àâåñòèéñêîå àéâüÿíãõàíà) èìååò
ó çîðîàñòðèéöåâ òî æå çíà÷åíèå, ÷òî è íàòåëüíûé êðåñòèê ó õðèñòèàí. Çîðîàñò-
ðèéöû îòíîñÿòñÿ ê ïîÿñó è ñóäðåõó (íàòåëüíîé ðóáàøêå) î÷åíü òðåïåòíî è íîñÿò
èõ ïðàêòè÷åñêè ïîñòîÿííî. Ïîÿñ – ýòî ïóïîâèíà, ñâÿçûâàþùàÿ âåðóþùåãî ñ ðå-
ëèãèîçíûì ýãðåãîðîì. Ïåðåä êàæäîé ñëóæáîé ïîñëå îìîâåíèÿ ïîÿñ ïåðåâÿçûâà-
åòñÿ – ïðîèñõîäèò îáíîâëåíèå, î÷èùåíèå îò òîé àñòðàëüíîé è äóõîâíîé ãðÿçè,
êîòîðàÿ «íàëèïëà» íà ÷åëîâåêà â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ÷àñîâ. Ê ÷òåíèþ îñíîâíûõ
ìîëèòâ, òàêèì îáðàçîì, âåðóþùèé ïðèñòóïàåò îáíîâëåííûì. Âî âðåìÿ ïðîèçíå-
ñåíèÿ ñëîâ ïðîêëÿòèé Àíãðà Ìàéíüþ è åãî òâàðÿì è ïðèñïåøíèêàì âåðóþùèé
ùåëêàåò ñíÿòûì ïîÿñîì êàê êíóòîì è òîëüêî ïîñëå ýòîãî, âî âðåìÿ ÷òåíèÿ «Àõóí-
âàðà» è «Àøåì Âîõó» ñíîâà ïîâÿçûâàåò ïîÿñ. Çàêëþ÷èòåëüíûå ñëîâà ìîëèòâû
âçÿòû èç çîðîàñòðèéñêîãî êðåäî «Ôðàâàðàíå» (ßñíà 12) è ÿâëÿþòñÿ ïðèñÿãîé
çîðîàñòðèéñêîé âåðå. Ïîëíûé òåêñò 12-é ãëàâû ßñíû ïðåäñòàâëåí â Õîðäý Àâå-
ñòå ïîä íàçâàíèåì «Äèí-íî-Êàëüìî» (ñòð. 320).

Õîøáàì (ìîëèòâà íà ðàññâåòå)
(ñòð. 44)

Ñ òî÷êè çðåíèÿ àâåñòèéñêîãî êàëåíäàðÿ ñóòêè íà÷èíàþòñÿ íå â ïîëíî÷ü, êàê ýòî
ïðèíÿòî ñåé÷àñ ó çàïàäíûõ íàðîäîâ, à ñ âîñõîäà Ñîëíöà. Ñîëíöå – ýòî îñîáî
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ïî÷èòàåìîå â Àâåñòå íåáåñíîå òåëî, ñâåòèëî, «îêî Àõóðû Ìàçäû», «êîëåñíèöà
Ìèòðû». Ñ ëó÷àìè Ñîëíöà ìîëèòâà äîõîäèò äî Ñîçäàòåëÿ. Òàêèì îáðàçîì,
«Õîøáàì» – ýòî ñïåöèàëüíàÿ «îòêðûâàþùàÿ» äåíü ìîëèòâà. Ïîíÿòíî, ÷òî îíà
÷èòàåòñÿ òîëüêî íà ðàññâåòå, åùå äî âîñõîäà. Â ëþáîå äðóãîå âðåìÿ ñóòîê ñëóæáà
íà÷èíàåòñÿ ñî Ñðîø Áàäæà. «Õîøáàì», êðîìå ñòàíäàðòíîãî íàáîðà ìîëèòâåí-
íûõ ôîðìóë, ñîñòîèò èç îòðûâêîâ èç Âèäåâäàòà è ßñíû.

Ñðîø Áàäæ (Ñëîâî Ñðàîøå)
(ñòð. 50)

Ïîñëå ïåðåâÿçûâàíèÿ ïîÿñà íåïîñðåäñòâåííî ìîëèòâåííûé ðèòóàë íà÷èíà-
åòñÿ ñî Ñðîø Áàäæà. Ýòî î÷åíü âàæíàÿ ìàíòðà. Ñðàîøà, ñîáñòâåííî, è åñòü áî-
æåñòâî ìîëèòâû, îí ïîìîãàåò íàñòðîèòüñÿ íà íóæíóþ âèáðàöèþ è ðàñ÷èùàåò ïðî-
ñòðàíñòâî âîêðóã âåðóþùåãî îò áåñîâ. Êàðäà (îñíîâíàÿ ÷àñòü) Ñðîø Áàäæà –
ýòî «Àõóíà Âàéðüÿ» (ñòð. 34) è «Êýì Íà Ìàçäà» (ñòð. 36), ò.å. ñàìûå ìîùíûå
àíòèáåñîâñêèå ôîðìóëû. Â ñëó÷àå åñëè âåðóþùèé íå èìååò âîçìîæíîñòè ñîâåð-
øèòü ðèòóàë ïîëíîñòüþ, ñâÿùåííèêè ðåêîìåíäóþò ïðî÷åñòü õîòÿ áû òîëüêî îäèí
Ñðîø Áàäæ. Ïåðñèäñêèå òåêñòû, êðîìå òîãî, ðåêîìåíäóþò ÷èòàòü Ñðîø Áàäæ
â êà÷åñòâå îõðàííîé ìîëèòâû âî âðåìÿ íà÷àëà ëþáîãî íîâîãî äåëà, à òàê æå ïðè
ñòðèæêå âîëîñ è îáðåçàíèè íîãòåé.

Ãàõè
(Ìîëèòâû ñòðàæàì âðåìåí ñóòîê)

(ñòð. 59)

Ïîñëå âñòóïèòåëüíîãî îáðàùåíèÿ ê Ñðàîøå (Ñðîø Áàäæ) âåðóþùèé îáðà-
ùàåòñÿ ñ ìîëèòâîé ê ïîêðîâèòåëþ òîãî âðåìåíè ñóòîê, êîãäà ñîâåðøàåòñÿ ðèòóàë.
Ñîãëàñíî ó÷åíèþ Àâåñòû ñóòêè äåëÿòñÿ íà ïÿòü ñòðàæåé – ãàõîâ, è êàæäûé èç
íèõ èìååò ñâîèõ íåáåñíûõ ïîêðîâèòåëåé. Ñóòêè íà÷èíàþòñÿ ñ ðàññâåòà – ýòî
íà÷àëî ãàõà Õàâàíè. Ïî âñåé âèäèìîñòè, ýòî ñëîâî ïðîèñõîäèò îò ãëàãîëà «õàâ» -
âûæèìàòü, ò.å. Õàâàíè – ýòî âðåìÿ îòæàòèÿ Õàîìû. Ïîëóäåííîå âðåìÿ – ãàõ
Ðàïèòâèíà. Â çèìíåå âðåìÿ, íà÷èíàÿ ñî äíÿ Àõóðû Ìàçäû ìåñÿöà Àïî (~17
îêòÿáðÿ) è äî êîíöà ãîäà (20 ìàðòà), ñòðàæ Ðàïèòâèíà óõîäèò ïîä çåìëþ, ÷òîáû

ñîãðåâàòü åå îò ìîðîçà, ïîýòîìó Ðàïèòâèí Ãàõ â ýòî âðåìÿ íå ÷èòàåòñÿ. Âìåñòî
íåãî â ïîëäåíü ÷èòàþò âòîðîé Õàâàíè Ãàõ. Ïðîòÿæåííîñòü Ðàïèòâèí Ãàõà â
ðàçíûõ èñòî÷íèêàõ îãîâàðèâàåòñÿ ïî ðàçíîìó – çäåñü íàäî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà
ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñâåòëîãî âðåìåíè ñóòîê. Ïðåäçàêàòíîå âðåìÿ, êîãäà Ñîëíöå
êëîíèòñÿ ê çàïàäó – âðåìÿ ãàõà Óçàéåðèíû. Êîãäà íà çåìëþ ëîæèòñÿ òüìà, è
ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå çâåçäû, íàñòóïàåò ãàõ Àéâèñðóòðèìà. Åãî âðåìÿ – äî ïîëó-
íî÷è. Ñ ïîëóíî÷è äî ðàññâåòà – âðåìÿ Óøàõèí ãàõà. Ïîä ïîëíî÷üþ è ïîëäíåì
ñëåäóåò ïîíèìàòü èñòèííûå, à íå ãðàæäàíñêèå ïîëíî÷ü è ïîëäåíü, êîòîðûå ìîãóò
îòëè÷àòüñÿ íà ÷àñ, à òî è äâà. Ò.å. ïîëäåíü – ýòî êîãäà Ñîëíöå â çåíèòå. Â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ëåòîì ýòî áûâàåò â 2 ÷àñà äíÿ. Ñîîòâåòñòâåííî âðåìåíè ñó-
òîê ñòðîèòñÿ è âåñü ðèòóàë. Íàïðèìåð, ìîëèòâû Ñîëíöó è Ìèòðå ÷èòàþòñÿ
òîëüêî âî âðåìÿ Õàâàíè, Ðàïèòâèí è Óçàéåðèí ãàõîâ, ìîëèòâà Ëóíå – êàê ïðàâè-
ëî, â Àéâèñðóòðèì ãàõ, ìîëèòâà âîäàì Àðäâèñóðû – â Óçàéåðèí ãàõ è ò.ä. Ïîë-

 Хавани Рапитвина Узайерина Айвисрутрима Ушахина 
Ниранг-и-кусти Бастан * * * * * 
Хошбам *     
Срош Бадж * * * * * 
Хавани Гах *     
Рапитвин Гах  *    
Узерин Гах   *   
Айвисрутрим Гах    *  
Ушахин Гах     * 
Хоршед Ньяиш * * *   
Михр Ньяиш * * *   
Виспа Хумата *     
Мах Ньяиш    *  
Ардвисур Бано Ньяиш   *   
Аташ Ньяиш * * * * * 
Хормазд Яшт *    * 
Хаптан Яшт *     
Ардибехишт Яшт *     
Хордат Яшт    *  
Срош Яшт Хадокхт *  *  * 
Срош Яшт Вади    *  
Вананд Яшт *     
Доа Нам Ситаишн * * * * * 
Чар Дишано Намаскар * * *   
Доа Тандарости * * * * * 
Дин-но-кальмо * * * * * 
 

Таб. 2. Соответствие молитв Хордэ Авесты временам суток
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íûé ñïèñîê ñîîòâåòñòâèÿ ìîëèòâ âðåìåíè ñóòîê – â Òàáëèöå 2.

Íüÿèøè
(ìîëèòâû)
(ñòð. 93)

Íüÿèøè, íàðÿäó ñ ÿøòàìè (ãèìíàìè) – öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü âñåãî ðèòóàëà.
×òåíèå íüÿèøåé äðåâíèìè ó÷èòåëÿìè âìåíÿëîñü â îáÿçàííîñòü âåðóþùåìó. Âñå-
ãî èçâåñòíî 5 íüÿèøåé – ñâÿùåííîå ÷èñëî, ñîîòâåòñòâóþùåå ïÿòè Ãàòàì Çàðà-
òóøòðû. ×èñëî 5 î÷åíü ÷àñòî âñòðå÷àåòñÿ â çîðîàñòðèéñêèõ ïèñàíèÿõ è ðèòóàëå.

1. Ìîëèòâà Ñîëíöó (Õîðøåä Íüÿèø) (ñòð. 94) – ñàìàÿ ïîïóëÿð-
íàÿ èç ìîëèòâ. Îíà ïîëíîñòüþ âêëþ÷àåò â ñåáÿ Õîðøåä ßøò (Ãèìí
Ñîëíöó, ßøò 6) èç êíèãè ÿøòîâ – ýòî åå êàðäà. Ñîëíöå íàñòîëüêî
ïî÷èòàåìî çîðîàñòðèéöàìè, ÷òî èõ èíîãäà íàçûâàþò ñîëíöåïîêëîí-
íèêàìè. ×èòàåòñÿ Õîðøåä Íüÿèø òðèæäû â äåíü – óòðîì, â ïîë-
äåíü è ïåðåä çàêàòîì Ñîëíöà. Áîëåå «ðàçâåðíóòûé» Ïàòåò (íà÷à-
ëî ìîëèòâû) ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè òåêñòàìè, óêàçûâàåò íà òî, ÷òî
Õîðøåä Íüÿèø – èñòèííîå íà÷àëî ðèòóàëà. ×òåíèå âñåãî ðèòóàëà
ïðîèñõîäèò ïî íàïðàâëåíèþ ê Ñîëíöó, ò.å. óòðîì – íà âîñòîê, â
ïîëäåíü – íà þã, âå÷åðîì – íà çàïàä. Ïîñëå çàõîäà Ñîëíöà ìîëèò-
âû ÷èòàþò íà îãîíü.

2. Ìîëèòâà Ìèòðå (Ìèõð Íüÿèø) (ñòð. 108) – íåðàçðûâíî ñ ìî-
ëèòâîé Ñîëíöó ñëåäóåò ìîëèòâà Ìèòðå – áîæåñòâó ñîëíå÷íîãî
ñâåòà. Íà÷àëüíûå  ñòðîôû ýòîé ìîëèòâû èäåíòè÷íû íà÷àëüíûì ñòðî-
ôàì Õîðøåä Íüÿèøà. Êàðäà ìîëèòâû – îòðûâêè èç Ìèõð ßøòà
(ßøò 10), êîòîðûé íå ïðèâîäèòñÿ â ýòîì èçäàíèè. Ìèòðà – ñòðàæ
äîãîâîðà è ñâåòà. Ñîëíöå – åãî êîëåñíèöà. Ìèòðà ïîÿâëÿåòñÿ åùå
äî âîñõîäà, à óõîäèò òîëüêî êîãäà íà çåìëþ îïóñêàåòñÿ íî÷ü. Ìèòðà
– âëàäûêà âñåãî ïðîÿâëåííîãî ìèðà. Â äðåâíîñòè èç êóëüòà Ìèòðû
ðàçâèëàñü ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ðåëèãèÿ – ìèòðàèçì.

Ïîñëå Ìèõð Íüÿèøà òîëüêî â óòðåííåå âðåìÿ ÷èòàþò «Âèñïà Õóìà-

òà…» (ñòð. 116) («Ôðàãìåíòû» 3, 1).

3. Ìîëèòâà Ëóíå (Ìàõ Íüÿèø) (ñòð. 118). Ïîëíîå íàçâàíèå ýòîé
ìîëèòâû «Ìàõ Áóêõòàð Íüÿèø», ÷òî çíà÷èò Ìîëèòâà Ëóíå-õðà-
íèòåëüíèöå. Â àâåñòèéñêîì ÿçûêå Ëóíà (Ìàõ) – ìóæñêîãî ðîäà,
ïîýòîìó ïðàâèëüíåå áûëî áû ïåðåâåñòè «Ìîëèòâà Ìåñÿöó». Êàê
è â ðóññêîì ÿçûêå, íà ïåðñèäñêîì ìåñÿö (ìàõ) – ýòî íàçâàíèå è
íåáåñíîãî òåëà, è êàëåíäàðíîãî öèêëà. Êàðäîé Ìîëèòâû Ëóíå ÿâëÿ-
åòñÿ Ìàõ ßøò (ßøò 7) ïîëíîñòüþ. ×èòàþò Ìàõ Íüÿèø ïîñëå
çàêàòà Ñîëíöà. Â íåêîòîðûõ èñòî÷íèêàõ óêàçûâàåòñÿ, ÷òî Ìàõ
Íüÿèø îáÿçàòåëüíî ÷èòàþò â ïîëíîëóíèå, à òàêæå â äíè, êîãäà Ëóíà
èëè òîëüêî íàðîæäàåòñÿ (íåîìåíèÿ) èëè âîò-âîò èñ÷åçíåò, òî åñòü
çà äâà äíÿ äî è äâà äíÿ ïîñëå íîâîëóíèÿ.

4. Ìîëèòâà Âîäàì Àðäâè Ñóðû (Àðäâèñóð Áàíî Íüÿèø) (ñòð.
128). 4-é è 5-é íüÿèøè ïîñâÿùåíû ïåðâîýëåìåíòàì – âîäå è îãíþ,
ñàìûì ñâÿùåííûì ñòèõèÿì â Àâåñòå, èç êîòîðûõ, ñîãëàñíî òðàäè-
öèè, áûë ñîçäàí âåñü ïðîÿâëåííûé ìèð. Èõ ìîæíî ñèìâîëè÷åñêè
ñâÿçàòü ñ íà÷àëàìè Èíü è ßí êèòàéñêîé íàòóðôèëîñîôèè. Àðäâè
Ñóðà Àíàõèòà – ïåðñîíèôèêàöèÿ âñåõ âîä, íàçâàíèå íåáåñíîé ðåêè
è, âîçìîæíî, íàçâàíèå îäíîé èç ðåàëüíûõ ðåê, èçâåñòíûõ â äðåâíî-
ñòè. Èìÿ ñîáñòâåííîå – Àðäâè. Ñóðà – «ñèëüíàÿ», Àíàõèòà –
«íåçàïÿòíàííàÿ» èëè «îòâåðãàþùàÿ ãðÿçü». Âîäà – ñèìâîë æåíñêî-
ãî íà÷àëà. Àðäâè Ñóðà èìååò ïàðàëëåëü ñ àíòè÷íîé Àôðîäèòîé-
Âåíåðîé – áîãèíåé ëþáâè. ×èòàþò Àðäâèñóð Íüÿèø îáû÷íî ïå-
ðåä çàêàòîì, â Óçàéåðèí Ãàõ, è íèêîãäà â òåìíîå âðåìÿ ñóòîê. Ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ÷èòàòü åãî åæåäíåâíî, îñîáåííî â äíè Ñïýíòà Àðìàéòè,
âîä Àðäâè Ñóðû, Äàéíû, Àøè Âàíãõâè è Ìàíòðà Ñïýíòà (5, 10,
24, 25 è 29 äíè ñîëíå÷íîãî êàëåíäàðÿ ñîîòâåòñòâåííî – ñì. Ïðè-
ëîæåíèå, ñòð. 358). Îñíîâíàÿ ÷àñòü ìîëèòâû – îòðûâîê èç ßñíû,
65. Ýòîò æå îòðûâîê ïðèñóòñòâóåò â Àðäâèñóð è Ôðàâàðäèí
ßøòàõ. Â äàííîì èçäàíèè ïðèâîäèòñÿ ðàñøèðåííûé òåêñò Àðäâè-
ñóð Íüÿèøà, äîïîëíåííûé ôðàãìåíòîì «À õàòàì÷à» èç òîé æå
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ßñíû, 65.

5. Ìîëèòâà Îãíþ (Àòàø Íüÿèø) (ñòð. 142). Â êëàññè÷åñêîì èçäà-
íèè Àâåñòû Ê.Ãåëäíåðà ýòîò íüÿèø íàçûâàåòñÿ «Àòàø-è-Áàõèðàì
Íüÿèø», ò.å. ìîëèòâà Îãíþ Áàõðàìà. Îãîíü Áàõðàìà – õðàìîâûé,
ñàìûé ñâÿùåííûé èç îãíåé. Äàííûé âàðèàíò áîëåå äåìîêðàòè÷åí,
îí ìîæåò áûòü ïðî÷èòàí ïåðåä ëþáûì ðèòóàëüíûì îãíåì, íàïðèìåð
îãíåì ëàìïàäû. Îãîíü – ñàìàÿ ñâÿùåííàÿ ñóáñòàíöèÿ, îí ÿâëÿåòñÿ
ñèìâîëîì çîðîàñòðèéñêîé ðåëèãèè. Îãîíü äëÿ çîðîàñòðèéöà – ýòî
íå òîëüêî ïëàçìåííîå ñîñòîÿíèå âåùåñòâà. Îãîíü – ýòî ñâÿçü ñ äó-
õîâíûì ìèðîì. Îãîíü – ýòî æèçíü, Îãîíü – ýòî òâîð÷åñòâî, Îãîíü
– ýòî ðàäîñòü è îïòèìèçì. Îãîíü íå òîëüêî ãðååò, íî è î÷èùàåò
ïðîñòðàíñòâî îò áåñîâ. Ïîýòîìó áåç îãíÿ íå îáõîäèòñÿ íè îäíî çîðî-
àñòðèéñêîå áîãîñëóæåíèå. Îäèí èç òÿã÷àéøèõ ãðåõîâ – îñêâåðíå-
íèå îãíÿ, ïîýòîìó âåðóþùèé âî âðåìÿ ìîëèòâû äàæå îäåâàåò ñïåöè-
àëüíóþ ïîâÿçêó íà ðîò è íîñ, íàïîäîáèå âðà÷åáíîé. Àòàø Íüÿèø
– åäèíñòâåííûé íüÿèø, êîòîðûé âõîäèò íå òîëüêî â åæåäíåâíîå
áîãîñëóæåíèå îáùèííèêîâ, íî è âî âñå ñåðüåçíûå õðàìîâûå ðèòóà-
ëû. Àòàø Íüÿèø îáÿçàòåëüíî ÷èòàþò â Àéâèñðóòðèì ãàõ. Íà÷è-
íàåòñÿ ýòà ìîëèòâà ñ îòðûâêà èç Ãàò Çàðàòóøòðû. Îòðûâêîì èç Ãàò
îíà è çàêàí÷èâàåòñÿ. Êàðäà ìîëèòâû Îãíþ – 62-ÿ ãëàâà ßñíû.

ßøòû
(Ãèìíû)
(ñòð. 157)

Ïîëíîå ñîáðàíèå ÿøòîâ (ãèìíîâ îòäåëüíûì áîæåñòâàì) ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé äîâîëüíî îáúåìíûé ôîëèàíò, ïîýòîìó â òåêñò Õîðäý Àâåñòû âõîäÿò, êàê
ïðàâèëî, òîëüêî îñíîâíûå ÿøòû, êîòîðûå ðåêîìåíäîâàíû äëÿ åæåäíåâíîé ñëóæ-
áû. Â ïîëíóþ êíèãó «ßøò» âõîäèò 22 ãèìíà, ñîâåðøåííî ðàçíûõ ïî ñîõðàííîñ-
òè, ðàçìåðó è âðåìåíè ñîçäàíèÿ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî íåêîòîðûå èç íèõ áûëè ñîçäàíû
çàäîëãî äî Çàðàòóøòðû, íåêîòîðûå – äàæå ïîñëå ðîæäåñòâà Õðèñòîâà. Òàê èëè
èíà÷å, ðàñïðåäåëÿòü òåêñòû Àâåñòû ñ òî÷êè çðåíèÿ «äîáðîêà÷åñòâåííîñòè» –

ýòî ðåçàòü ïî æèâîìó, è ìû ýòèì çàíèìàòüñÿ íå áóäåì. Òðàäèöèîííî ìû ñ÷èòàåì,
÷òî ÂÑß Àâåñòà – òâîðåíèå ïðîðîêà Çàðàòóøòðû. ßøòû ïðèóðî÷åíû ê ñîë-
íå÷íîìó òðèäöàòèäíåâíîìó êàëåíäàðþ, ãäå êàæäîìó äíþ ïîêðîâèòåëüñòâóåò îäèí
èç èçýäîâ (àíãåëîâ) (ñì. Ïðèëîæåíèå ñòð. 358), ïîýòîìó â êíèãå «ßøò» îíè
ðàñïîëîæåíû â òîì æå ïîðÿäêå (ñì. Ñèðîçàõ íà ñòð. 283). Óæå òî, ÷òî â ìåñÿöå
30 äíåé, à ÿøòîâ ñîõðàíèëîñü âñåãî 22, ïðè÷åì íåêîòîðûå èç íèõ íå ñâÿçàíû ñ
Ñèðîçàõîì, ãîâîðèò î òîì, ÷òî ðàíüøå èõ áûëî ãîðàçäî áîëüøå. Áîëüøèíñòâî
ÿøòîâ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äèàëîãè Çàðàòóøòðû ñ Àõóðîé Ìàçäîé.

ßøò 1 – Õîðìàçä ßøò (ñòð. 158), ãèìí, ïîñâÿùåííûé íåïîñðåäñòâåííî
Òâîðöó Àõóðå Ìàçäå. Îí æå ïîêðîâèòåëü 1-ãî ñîëíå÷íîãî äíÿ. Â ãèìíå ïåðå-
÷èñëÿþòñÿ ñàêðàëüíûå èìåíà Ñîçäàòåëÿ, ïðîèçíåñåíèå êîòîðûõ äàåò âåðóþùåìó
çàùèòó îò ëþáûõ íàïàñòåé. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñòðîôû 24-31 – ôðàãìåíòû
óòðà÷åííîãî «Âîõóìàí ßøòà» - ãèìíà Âîõó Ìàíî (Áëàãîé Ìûñëè). Ýòèì
îáúÿñíÿåòñÿ êàæóùàÿñÿ áåññâÿçíîñòü êîíöîâêè Õîðìàçä ßøòà. Çàêàí÷èâàåòñÿ ãèìí
Àõóðå Ìàçäå ôðàãìåíòàìè èç Âèñïåðåäà è ßñíû.

ßøò 2 – Õàôò Àìàõðàñïàíä ßøò (ñòð. 180) – ãèìí Ñåìè Àìåøà
Ñïýíòà. Ïî äðóãîìó åãî íàçûâàþò Õàïòàí ßøò – ãèìí Ñåìè. Àìåøà Ñïýíòà
– Áåññìåðòíûå Ñâÿòûå, àðõàíãåëû çîðîàñòðèéñêîãî ïàíòåîíà. Ñåìü – ýòî 6
Áåññìåðòíûõ Ñâÿòûõ è Àõóðà Ìàçäà. Èíîãäà â ÷èñëî Áåññìåðòíûõ Ñâÿòûõ
âêëþ÷àþò Ñïýíòà Ìàéíüþ (Ñâÿòîé Äóõ), èíîãäà Ñðàîøó. Âîò èõ èìåíà: Âîõó
Ìàíî (Áëàãàÿ Ìûñëü), Àøà Âàõèøòà (Ëó÷øàÿ Èñòèíà), Êõøàòðà Âàéðüÿ
(Èçáðàííàÿ Âëàñòü), Ñïýíòà Àðìàéòè (Ñâÿòîå Áëàãî÷åñòèå), Õàóðâàòàò
(Öåëîñòíîñòü) è Àìåðòàò (Áåññìåðòèå). Áåññìåðòíûå Ñâÿòûå, ïî ñóòè, íå
îòäåëüíûå ñóùíîñòè, à êà÷åñòâà ñàìîãî Òâîðöà. Ãèìí Ñåìè ñóùåñòâóåò â äâóõ
âàðèàíòàõ. Â Áîëüøîé Õàïòàí ßøò öåëèêîì âõîäèò ßñíà Õàïòàíãõàéòè -
«ßñíà Ñåìè Ãëàâ», ïîñëå Ãàò Çàðàòóøòðû ñàìàÿ ñâÿùåííàÿ ÷àñòü Àâåñòû. Â Ìàëîì
Õàïòàí ßøòå ýòà ÷àñòü ïðîïóùåíà, à ñòðîôû ñ 11 ïî 14 («Éàòó-çè Çàðàòóø-
òðà…») ïðîèçíîñÿòñÿ 7 ðàç.

ßøò 3 – Àðäèáåõåøò ßøò – Ãèìí Àøå Âàõèøòå (ñòð. 208). Àøà
Âàõèøòà çäåñü – íå òîëüêî Áåññìåðòíûé Ñâÿòîé, íî è ìîëèòâà «Àøåì Âîõó»



2726

ПредисловиеПредисловие

(ñòð. 34), ñ íèì ñâÿçàííàÿ. Â ïàðå ñ ìîëèòâîé «Àøåì Âîõó» óïîìèíàåòñÿ ñâÿ-
ùåííàÿ ìàíòðà «À Àéðüåìî Èøü¸» – «Àéðüÿìàíó æåëàííîìó» (ßñíà 54).
Àéðüÿìàí – äóõ ïîêðîâèòåëü àðèåâ, àíãåë èñöåëÿþùèé. Èíòåðåñíî ïåðå÷èñëå-
íèå ïÿòè âèäîâ èñöåëåíèÿ, êîòîðûìè ïîëüçîâàëèñü íàøè äàëåêèå ïðåäêè: ëå÷å-
íèå ïðè ïîìîùè î÷èñòèòåëüíîãî ðèòóàëà (ãèãèåíà), ëå÷åíèå çàêîíîì – âîññòà-
íîâëåíèå ãàðìîíèè â îáùåñòâå, õèðóðãèÿ, òåðàïèÿ è èñöåëåíèå Ñâÿòûì Ñëîâîì.
Ëå÷åíèå, èñöåëåíèå çäåñü ìîæíî ïîíèìàòü â çíà÷åíèè âîññòàíîâëåíèÿ èçíà÷àëü-
íîé öåëîñòíîñòè. Ïðè÷åì, ïîñëåäíèé âèä èñöåëåíèÿ ñ÷èòàëñÿ ñàìûì äåéñòâåí-
íûì. Êàê âèäíî èç ïîñëåäóþùåãî òåêñòà, ñâÿòàÿ ìàíòðà «Àøà Âàõèøòà» ñ
óñïåõîì ïðîòèâîñòîèò ëþáûì ïðîÿâëåíèÿì çëà.

ßøò 4 – Õîðäàä ßøò – Ãèìí Õàóðâàòó (ñòð. 222). Õàóðâàò (Õàóðâà-
òàò) – Àíãåë öåëîñòíîñòè, âìåñòè ñ Àìåðòàòîì (Áåññìåðòèå) îíè ñèìâîëè÷åñêè
ïðåäñòàâëÿþò ìåðòâóþ è æèâóþ âîäó. Â áîëåå óçêîì ñìûñëå Õàóðâàò îòâå÷àåò
çà çäîðîâüå òåëà, ýòîìó è ïîñâÿùåí ãèìí. Îí âî ìíîãîì ïåðåêëèêàåòñÿ ñ «Âèäåâ-
äàòîì» ñ åãî î÷èñòèòåëüíûìè ïðîöåäóðàìè, èçâåñòíûìè ïîä íàçâàíèåì áàðàø-
íóì. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì ÿøòîì, êîòîðûé ïîñâÿùåí èñöåëåíèþ ïðè
ïîìîùè Ñâÿòîãî ñëîâà, Õîðäàä ßøò ãîâîðèò îá èñöåëåíèè î÷èùåíèåì. Ïî ìíå-
íèþ áîëüøèíñòâà èññëåäîâàòåëåé, òåêñò ãèìíà ñîõðàíèëñÿ â ñèëüíî ïîâðåæäåí-
íîì âèäå, ïîýòîìó íå äàåò ÿñíîé êàðòèíû ñàìîãî ýòîãî ðèòóàëà. Áîðîçäû, óïîìè-
íàåìûå â ãèìíå – ìàãè÷åñêèå êðóãè, ïðîâåäåííûå íîæîì ïî çåìëå âîêðóã âåðóþ-
ùåãî. Ïîäðîáíåå ñì. Âèäåâäàò, ôð. 9, 17.

ßøò 11 – Ñðîø ßøò Õàäîêõò (ñòð. 232). Ãèìí Ñðàîøå èç 20-ãî íàñêà
Àâåñòû, êîòîðûé íàçûâàëñÿ Õàäîêõò Íàñê. Ñðàîøà – áîæåñòâî ìîëèòâû è ïî-
ñëóøàíèÿ. Êðîìå òîãî, ýòî è àíãåë âíèìàíèÿ è äèñöèïëèíû. Â Àâåñòå îí ÷àñòî
ïðåäñòàâëÿåòñÿ â âèäå âîèíà, ïîáåæäàþùåãî Äðóäæü – Ëîæü, ïåðñîíèôèêàöèþ
Çëà, è Àéøìó – âîïëîùåíèå âñåõ ÷åëîâå÷åñêèõ ïîðîêîâ, ïðåæäå âñåãî, íåîáóç-
äàííûõ æåëàíèé. Ïî ñóòè Ñðàîøà – ýòî è åñòü Ìàíòðà, Ñâÿòîå Ñëîâî, ïðîèç-
íîñèìîå âåðóþùèì, íå ñëó÷àéíî îäèí èç ýïèòåòîâ Ñðàîøè – ìàíòðîòåëûé, ò.å.
÷üå òåëî – Ñâÿòàÿ Ìàíòðà. Â òåêñòå ýòîãî ãèìíà Ñðàîøà ôàêòè÷åñêè îòîæäå-
ñòâëÿåòñÿ ñ «Àõóíà Âàéðüåé», ñàìîé ãëàâíîé àâåñòèéñêîé ìîëèòâîé.

ßøò 11 (à) – Ñðîø ßøò Âàäè (ñòð. 248). Òàê íàçûâàåìûé «Áîëüøîé
Ñðîø ßøò». Ýòîò ãèìí îáû÷íî íå âêëþ÷àåòñÿ â êíèãó «ßøò», ïîñêîëüêó âêëþ-
÷åí â êíèãó «ßñíà» (ãë. 57). Îí îáÿçàòåëüíî ÷èòàåòñÿ ïåðåä ñíîì ïîñëå çàõîäà
Ñîëíöà êàê ëó÷øàÿ çàùèòà ñíà îò íàïàäîê äåìîíîâ-äàéâîâ, à òàêæå â ïåðâûå 3
äíÿ ïîñëå ñìåðòè ÷åëîâåêà, ÷òîáû îáåñïå÷èòü åìó áåçîïàñíîå ïóòåøåñòâèå íà òîì
ñâåòå.

ßøò 21 – Âàíàíä ßøò (ñòð. 270). Ãèìí çâåçäå Âàíàíò. Ïðåäïîëîæè-
òåëüíî, ýòî çâåçäà èç ñîçâåçäèÿ Þæíîé Ðûáû, êîòîðàÿ ñåé÷àñ íàçûâàåòñÿ Ôà-
ìàëüãàóò. Â àâåñòèéñêîé ýñõàòîëîãèè åé îòâîäèòñÿ ñåðüåçíîå ìåñòî – åå íàçâà-
íèå ïåðåâîäèòñÿ êàê «Ïîáåæäàþùèé». Îáû÷íî ýòîò êîðîòåíüêèé ÿøò ÷èòàþò â
13-é äåíü ñîëíå÷íîãî êàëåíäàðÿ, ïîêðîâèòåëåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ Òèøòðèÿ, ãëàâà
âñåõ çâåçä (Ñèðèóñ). Òåì íå ìåíåå, íàñòàâíèêè â âåðå ðåêîìåíäóþò ÷èòàòü åãî
êàæäîå óòðî ïîñëå âñåõ îñíîâíûõ ÿøòîâ êàê äåéñòâåííîå ñðåäñòâî ïðîòèâ  õðàô-
ñòðû – íåáëàãèõ æèâûõ ñóùåñòâ, ñîòâîðåííûõ (èëè, ïî íåêîòîðûì èñòî÷íèêàì,
èñïîð÷åííûõ) Àíãðà Ìàéíüþ. Èíòåðåñíî, ÷òî ÷òåíèå ýòîãî ÿøòà ñîïðîâîæäà-
åòñÿ õëîïêàìè â ëàäîøè. Ïîëó÷àåìûé «äâîéíîé ýôôåêò» îáåñïå÷èâàåò çàùèòó
âàøåãî äîìà îò õðàôñòðû, ïî êðàéíåé ìåðå, íà îäèí äåíü.

Ñèðîçàõ ßøò (ñòð. 276) – ãèìí 30-òè èçýäàì, ïîêðîâèòåëÿì 30-òè
äíåé ñîëíå÷íîãî çîðîàñòðèéñêîãî êàëåíäàðÿ. Ýòîò ÿøò íå âõîäèò â ÷èñëî êàíî-
íè÷åñêèõ, ïî ñóòè, ýòî «Òðèäöàòèäíåâíèê» (Ñèðîçàõ), îôîðìëåííûé äëÿ áîãî-
ñëóæåáíîãî ïðî÷òåíèÿ. Îí íå ÷èòàåòñÿ êàæäûé äåíü, ýòî ñïåöèôè÷åñêèé òåêñò,
ñâÿçàííûé â îñíîâíîì ñ ïîõîðîííûì ðèòóàëîì. Åãî ìîæíî ÷èòàòü è ïðè çàêëàäêå
äîëãîâðåìåííûõ öèêëîâ, òàê êàê â íåì ïîìèíàþòñÿ ïðàêòè÷åñêè âñå èçýäû çîðî-
àñòðèéñêîãî ïàíòåîíà, èáî íà êàæäûé äåíü ïðèõîäèòñÿ íà ñàìîì äåëå íå ïî îäíî-
ìó, à ïî íåñêîëüêî àíãåëîâ. Íà ïðèìåðå ýòîãî, â îáùåì-òî, èñêóññòâåííîãî ÿøòà
ìîæíî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü êëàññè÷åñêèé ïðèíöèï ïîñòðîåíèÿ àâåñòèéñêîé ìî-
ëèòâû. Çäåñü Êøíóìàí Íàíè – âåñü «Ñèðîçàõ 1», à Êøíóìàí Âàäè – âåñü
«Ñèðîçàõ 2».
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Ñèðîçàõ
(Òðèäöàòèäíåâíèê)

(ñòð. 283)

Ñèðîçàõ (èëè, êàê åãî èíîãäà íàçûâàþò, «Çèðî÷àê») – âñïîìîãàòåëüíûé
àâåñòèéñêèé òåêñò, ñâîåãî ðîäà ïðèëîæåíèå ê Àâåñòå. Ñ îäíîé ñòîðîíû, Ñèðîçàõ
– ýòî òðèäöàòèäíåâíûé çîðîàñòðèéñêèé êàëåíäàðü, â êîòîðîì êàæäîìó äíþ ñî-
îòâåòñòâóåò ñâîé àíãåë àâåñòèéñêîãî ïàíòåîíà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, Ñèðîçàõ – ýòî
ñáîðíèê êøíóìàíîâ (ñì. âûøå â ðàçäåëå «Ñòðóêòóðà àâåñòèéñêèõ ìîëèòâåííûõ
òåêñòîâ»). Ñèðîçàõ 1 è Ñèðîçàõ 2 ïî áîëüøîìó ñ÷åòó îòëè÷àþòñÿ òîëüêî ïàäåæ-
íûìè îêîí÷àíèÿìè. Ïîýòîìó Ñèðîçàõ 1, ãäå âñå èçýäû ïåðå÷èñëåíû â ðîäèòåëü-
íîì ïàäåæå, èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå êøíóìàíîâ íàíè, à Ñèðîçàõ 2, ñîñòîÿùèé
èç êîðîòêèõ ìîëèòâ âñåì èçýäàì – â êà÷åñòâå êøíóìàíîâ âàäè. Èíòåðåñíà
ñòðóêòóðà ýòîãî êàëåíäàðÿ. Ñâîåãî ðîäà âîñêðåñíûìè äíÿìè çäåñü ÿâëÿþòñÿ äíè,
ïîñâÿùåííûå Òâîðöó Àõóðå Ìàçäå (äíè Äàòóø). Ýòè äíè äåéñòâèòåëüíî áûëè
ïðàçäíè÷íûìè â Äðåâíåì Èðàíå. Òàêèì îáðàçîì, â êàëåíäàðå âèäíû 4 «íåäå-
ëè», ïðè÷åì 2 – ïî 7 äíåé, à 2 – ïî 8. Ïåðâàÿ íåäåëÿ ïîñâÿùåíà âûñøåìó
ïàíòåîíó – ñåìè Àìåøà Ñïýíòà (Áåññìåðòíûì Ñâÿòûì). Ñ ÷åãî âñå íà÷èíà-
ëîñü. Âòîðàÿ – áëàãèì òâîðåíèÿì: Îãíþ, Âîäå, Ñîëíöó, Ëóíå, çâåçäàì è æè-
âîòíûì. Òðåòüþ íåäåëþ âîçãëàâëÿåò ïîñìåðòíûé «òðèáóíàë» - Ìèòðà, Ñðàîøà è
Ðàøíó, à òàêæå íàøè íåáåñíûå ïîêðîâèòåëè Ôðàâàøè. Çäåñü æå, â òðåòüåé è
÷åòâåðòîé íåäåëå, âñå ýñõàòîëîãè÷åñêèå ïåðñîíàæè – Âåðòðàãíà, Ðàìàí, Äàéíà,
Àøè (Âîçäàÿíèå), Àðøòàò (Ñïðàâåäëèâîñòü), Íåáåñíàÿ è Çåìíàÿ òâåðäè (Àñ-
ìàí è Çýì) è, íàêîíåö, â 30-é äåíü – ìîñò ×èíâàò, ñâÿçü ñ èíûì ìèðîì, ñëèÿíèå
ñ Áåçíà÷àëüíûì Ñâåòîì, ïåðåõîä íà íîâûé óðîâåíü. Äàëåå ñëåäóåò íîâûé öèêë,
íîâûé ìåñÿö. Ñ êàæäûì äíåì êàëåíäàðÿ ñâÿçàíà ñâîÿ ìèôîëîãèÿ, ñâîÿ ìèñòåðèÿ,
ñâîÿ ýíåðãåòèêà, à îòñþäà - îñîáåííûå ðåêîìåíäàöèè, ïðèìåòû è ò.ä. Â äðåâíîñ-
òè ýòîìó ïîñâÿùàëèñü ñïåöèàëüíûå ìåñÿöåñëîâû (ñì., íàïðèìåð, «Íàñòàâëåíèå
Àäóðáàäà, ñûíà Ìàõðàñïàíäà»1).  Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîäðîáíàÿ ðàçðàáîòêà çîðî-
àñòðèéñêîãî ìåñÿöåñëîâà ñäåëàíà Ï.Ï.Ãëîáîé2. Îäíàêî ïîëíàÿ ðàñøèôðîâêà è

ïîíèìàíèå òðèäöàòèäíåâíîãî êàëåíäàðÿ åùå íå çàêîí÷åíû, ýòî äåëî áóäóùåãî.

Çàêëþ÷èòåëüíûå ìîëèòâû

Â ýòîò ðàçäåë âêëþ÷åíû êàíîíè÷åñêèå ìîëèòâû èç ðàçëè÷íûõ ãëàâ ßñíû,
êîòîðûìè îáû÷íî çàêàí÷èâàåòñÿ çîðîàñòðèéñêèé ðèòóàë. Èíòåðåñíî, ÷òî ÷àñòü
èç íèõ ñóùåñòâóåò â äâóõ âàðèàíòàõ – àâåñòèéñêîì è ñðåäíåïåðñèäñêîì. Îíè
ðîäñòâåííû ïî ñìûñëó, íî ðàçëè÷íû ïî ñîäåðæàíèþ: ýòî íå ïåðåâîäû íà ïåõëåâè,
à ñàìîñòîÿòåëüíûå ïðîèçâåäåíèÿ âðåìåí Ñàñàíèäîâ. Ñðåäíåïåðñèäñêèå âàðèàí-
òû, âåðíåå èõ ïåðåâîäû íà ðóññêèé ÿçûê, ïðåäñòàâëåíû â Ïðèëîæåíèè 2.

Ïàòåò
(Îòðå÷åíèå îò ãðåõîâ)

Òåêñò Ïàòåòà (ßñíà 11, 17-19) âñòðå÷àëñÿ â Õîðäý Àâåñòå óæå äâàæäû: â
Õîðøåä è Ìèõð Íüÿèøàõ (Ìîëèòâå Ñîëíöó è Ìèòðå) è â Õîðìàçä ßøòå
(Ãèìíå Àõóðå Ìàçäå). Â ßñíå îí ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì ïðåäèñëîâèåì ê çíàìå-
íèòîé «Ôðàâàðàíå» (ßñíà 12), êîòîðàÿ òàêæå âêëþ÷åíà â òåêñò Õîðäý Àâåñòû
ïîä íàçâàíèåì Äèí-Íî-Êàëüìî (Ïðåäàííîñòü âåðå). Êëþ÷åâûì ìîìåíòîì çäåñü
ÿâëÿåòñÿ ïðî÷òåíèå 21 Àõóíâàðà è 12 Àøåì Âîõó.

×àð Äèøàíî Íàìàñêàð
(Áëàãîñëîâåíèå íà 4 ñòîðîíû ñâåòà)

Ýòîé ìîëèòâû èìåííî â òàêîì âàðèàíòå â ßñíå íåò. Çà îñíîâó âçÿò îòðûâîê
èç ßñíû 1, 16, õîòÿ, âîçìîæíî, ýòî ôðàãìåíò êàêîãî-òî íåñîõðàíèâøåãîñÿ íàñêà.
×èòàåòñÿ ýòî áëàãîñëîâåíèå ñ ïîêëîíîì ïî îäíîìó ðàçó íà âñå 4 ñòîðîíû ñâåòà
ñðàçó ïîñëå Äîà Íàì Ñèòàéøí (ñì. Ïðèëîæåíèå 2) â ñâåòëîå âðåìÿ ñóòîê
(Ãàõè Õàâàíè, Ðàïèòâèíà è Óçàéåðèíà).

1  Изведать дороги и пути праведных. Пехлевийские назидательные тексты. Введение,
транскрипция текстов, перевод, комментарий, глоссарий и указатели О.М.Чунаковой.
М. 1991.
3 Глоба П.П. Когда наступит день. Мн.: «АРБА». 1999.
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



Äîà Òàíäàðîñòè
(Áëàãîñëîâåíèå äîìó)

Î÷åíü èçâåñòíûé ôðàãìåíò èç çàêëþ÷èòåëüíûõ ãëàâ ßñíû (60), ñîäåðæà-
íèå êîòîðîãî ãîâîðèò ñàìî çà ñåáÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ðèòóàëå ÷àùå èñïîëüçóþò
ñðåäíåïåðñèäñêèé àíàëîã ýòîãî áëàãîñëîâåíèÿ (ñì. Ïðèëîæåíèå 2).

Äèí-Íî-Êàëüìî
(Ïðåäàííîñòü âåðå)

Âåñü çîðîàñòðèéñêèé ðèòóàë çàâåðøàåòñÿ çíàìåíèòîé «Ôðàâàðàíå» – 12-é
ãëàâîé ßñíû, êîòîðàÿ íåîäíîêðàòíî ïåðåâîäèëàñü íà ðóññêèé ÿçûê. Åå äèàëåêò
áëèçîê ê ÿçûêó Ãàò, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áåçóñëîâíîé äðåâíîñòè ýòîãî ôðàãìåí-
òà. Åå àâòîð – ëèáî ñàì Çàðàòóøòðà, ëèáî åãî áëèæàéøèå ó÷åíèêè. ×èòàòåëÿ íå
äîëæíî ñìóùàòü òî, ÷òî î Çàðàòóøòðå çäåñü (êàê è âî ìíîãèõ äðóãèõ ÷àñòÿõ
Àâåñòû) ãîâîðèòñÿ â 3-ì ëèöå – â Ãàòàõ ñàìîãî Çàðàòóøòðû îí äîâîëüíî ÷àñòî
ãîâîðèò î ñåáå òîæå â 3-ì ëèöå. Âïîëíå äîïóñòèìî, ÷òî ïðîðîê ñàì ñîñòàâèë ýòó
ïðèñÿãó äëÿ ñâîèõ ïîñëåäîâàòåëåé (çàðàòóøòðè).

Òðàíñëèòåðàöèÿ âûïîëíåíà ïî ñòàâøåìó êëàññè÷åñêèì èçäàíèþ Àâåñòû Ê.
Ãåëäíåðà (Karl Geldner. Avesta, die heiligen Bucher der Parsen, Stuttgart, 1886-
1895). Çà îñíîâó ðåäàêöèè Õîðäý Àâåñòû ïðèíÿòî èçäàíèå ýðâàäà Ê.Ý.Êàíãà
(KHORDEH  AVESTA  prepared by Prof. Ervad M.F.Kanga from the Gujarati
original Khordeh-Avesta-Ba-Mayeni of Ervad KAVASJI EDULJI KANGA.
Bombay. First edition 1880, first edition in English 1993), ëþáåçíî ïðåäîñòàâëåí-
íîå Ýðâàäîì Á.Àòàøáàíäîì.

Ñâîè îòçûâû è ïîæåëàíèÿ î êíèãå ÷èòàòåëè ìîãóò ïåðåäàòü ïî òåëåôîíó
(812) 586-96-06 èëè ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå chisti62@mail.ru. Ïóáëèêàöèåé
ïîëíîãî òåêñòà Õîðäý Àâåñòû Çîðîàñòðèéñêàÿ îáùèíà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà ïðî-
äîëæàåò çíàêîìèòü ðóññêîÿçû÷íûõ ÷èòàòåëåé ñ âåëèêèì íàñëåäèåì íàøèõ ïðåä-
êîâ – Àâåñòîé.

Ì. ×èñòÿêîâ


